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VOORAF

In deze reader vind je de mogelijkheden voor de vakkenkeuze van het schooljaar
2025-2026. Lees deze inleiding en de informatie over de vakken dus goed door.

De verschillende vakken zijn te verdelen in de praktijkvakken, de theorievakken en de
entree-opleidingen:

* Bij de meeste vakken werk je voor een schoolcertificaat.
Schoolcertificaten behaal je tijdens de lessen. Deze bewaar je in je
examendossier wat je nodig hebt om eindexamen te doen.

* Voor alle vakken heb je een positief advies nodig van de docent. Dit verzamel
je op het uitgedeelde motivatieformulier.

* Je kunt je bij sommige vakken ook voorbereiden op een examen voor een
Branchecertificaat of een Entree-opleiding, niveau 1 (voor deze

opleidingen gaat een intakegesprek vooraf, zie verderop in de reader).
Dat zijn erkende diploma’s.

Als je wilt gaan voor een branchecertificaat moet je rekening houden met het
volgende:

> De vakdocent én de mentor moeten je een positief advies geven.

» Voor sommige branche-opleidingen moet ook je stagebegeleider een
positief advies geven.

Twijfel je over bepaalde vakken? Bespreek het met je mentor of met de praktijkdocent!



PLANT EN DIER

Plant

Je leert vaardigheden en competenties voor het werken in de groensector.
Bij de groensector horen bijvoorbeeld de volgende beroepen

- Hoveniers

- Medewerkers in de groenvoorziening

- Medewerker tuincentrum

Die vaardigheden oefen je in de kas, in de schooltuin, de groenstroken op en rond de
schooltuin en het plein. Je werkt met handgereedschap en machines.

Je gaat:
- Aanleg en onderhoudswerkzaamheden doen in de tuin (maaien, snoeien, onkruid
bestrijden).

- Planten en bloemen kweken (zaaien & stekken)

- Planten, bloemen en handgemaakte tuin decoraties voorbereiden en presenteren
voor verkoopdoeleinden (verpotten, hanging baskets maken, bloempotten vullen
en presenteren).

Dier

Je leert hoe je huisdieren verzorgt
Denk daarbij aan :
- Het voeren
- Verzorgen van de vacht van de dieren
- Hanteren van de dieren
- Verzorgen en onderhouden van de dierverblijven.

In het algemeen wordt je kennis en begrip over en van de natuur vergroot.

Je kunt schoolcertificaten behalen.



ALGEMENE TECHNIEK

Je maakt kennis met de volgende technieken:

e Tegelen

e Behangen

e Stukadoren

e Schilderen

e Eenvoudig installatiewerk

e Werken met elektra - zwakstroom en sterkstroom
e lets waterpas ophangen

e Een lamp ophangen en aansluiten
e Meubels opknappen

e Fietstechniek

e Bromfietstechniek

e Metselen

...en nog veel meer

Je kunt schoolcertificaten behalen.



SIDG (Schoonmaak in de groothuisodmg) |

Het SIDG team is een mini-onderneming in de school. Je solliciteert naar een
leer/werkplek en ontvangt bij goede inzet een kleine vergoeding.

Je leert op een verantwoorde manier (goede houding, juiste middelen) schoonmaken in
4 onderdelen:

e Stofwissen
e Moppen

e Sanitair

e Interieur

De manier van schoonmaken is te gebruiken bij veel soorten van werk: de zorg, de
horeca, in de detailhandel, maar ook later in je eigen huishouding.

De meeste leerlingen kunnen na een jaar examen doen en ontvangen een erkend
SVA Branchecertificaat.

Scan de QR-code hieronder voor een kort informatiefilmpje over het vak SIDG




WIEZ (Werken in een zorginstelling)

Deze opleiding is bedoeld voor leerlingen die een stage in de zorg hebben 4f het
komend jaar willen uitproberen of de zorg een stagerichting iets voor jou zou kunnen
zijn.

Tijdens de lessen, die in ons woonhuis de Keizerskroon worden gegeven, leer je onder
andere ramen wassen, huiskamer schoonmaken, rolstoelreiniging, iemand in een
rolstoel begeleiden en was sorteren. Uiteraard bezoeken we ook zorgcentra om te zien
hoe het "in het echt" gaat!

Een stukje theorie gaat jou meer leren over het werken in de zorg.

Je kunt deze les vanaf het 4e leerjaar kiezen. In het 3e leerjaar is S.I.D.G. een
mooie voorbereiding.

De meeste leerlingen kunnen na een jaar examen doen en ontvangen een erkend
SVA-certificaat.



ZELFSTANDIG WONEN

In ons woonhuis aan de Keizerskroonweg 79 in Bovenkarspel kies je je eigen
opdrachten rond de thema’s:

e Huishouding runnen en huis schoon houden

¢ Kinderverzorging

e Uiterlijke verzorging

e Gesprekken voeren over EHBO, seksuele vorming, actualiteit en geldzaken

e Eenvoudige klusjes (bijhouden van huis en tuinen en decoreren van de woning)

e Burgerschap

De belangrijkste competentie is samenwerken.
Je kiest (bijna) altijd een opdracht met z'n tweeén om zo met elkaar en van elkaar te
leren.

Je kunt schoolcertificaten behalen.
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VTB (Vrijetijdsbesteding)

Je gaat kennismaken en werken met verschillende vormen van vrijetijdsbesteding;
wat kun je allemaal in je vrije tijd doen?

We starten de les met een gezellig kopje thee en een praatje, daarna gaan we aan de

slag;

Samen spelen we spelletjes, puzzelen, bouwen een grote HotWheels baan of
zetten we meters domino neer.

We gaan naar buiten, potje voetballen, op excursie of organiseren zelf een
activiteit in en om de school.

Creatief met allerlei materialen zoals hout, stof, wol, papier, karton, klei, verf,
graffiti, strijkkralen, en nog veel meer!

Uiterlijke verzorging, zoals nagels lakken en haren vlechten.

Nieuw!!

Een heerlijke chill-plek met een boekenkast gevuld met boeken, tijdschriften en
strips.

De kapsalon, waar je leert hoe je op de juiste manier haren, gezicht en/of
handen te wassen, drogen en verzorgen.

Je kunt voor verschillende onderdelen schoolcertificaten behalen.
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CONSUMPTIEF
HORECA/CATERING

Je leert vaardigheden en competenties rond

e Hygiéne

e Snijtechnieken

e Kooktechnieken

e Baktechnieken

e Werken in teamverband

e (Catering binnen de school (bijv. verzorging lunch voor bezoekers)

Gemotiveerde leerlingen kunnen solliciteren voor een werkplek in ons schoolrestaurant
Rondom Vol.

LET OP: Wanneer je consumptief in de bovenbouw als hoofdvak kiest (4 uur) en/of
wanneer je in Rondom Vol gaat werken, is de cursus HACCP verplicht.

Je kunt schoolcertificaten behalen.
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WINKELPRAKTIJK

Enjoy is een winkel en tegelijk ook een leslokaal.

Wat kun je in een les verwachten?

Je krijgt elke les een stukje theorie of instructie en vervolgens ga je in de winkel aan
het werk.

Elke les kun je een keuze maken uit een lijst met werkzaamheden. Je bepaalt zelf wat
voor werk je gaat doen.

De werkzaamheden bestaan onder andere uit:

e Het netjes houden van de winkel.

e Het sorteren van de binnengebrachte kleding.
e In de winkel plaatsen van 'nieuwe’ kleding.

e Etaleren en decoreren.

e Afrekenen.

¢ Inpakken.

e Het prijzen van artikelen.

e De boekhouding van verschillende budgetten beheren.
¢ Kleding leren plaatsen op Vinted.

e Internet bestellingen plaatsen.

¢ Het magazijn beheren.

Tijdens de theorie komt onder andere aan bod:

¢ Geld rekenen.

e Het vergroten van de (branche) woordenschat. Denk hierbij aan woorden als:
detailhandel, distributiecentrum, groothandel, afprijzen, omzet, winst, verlies,
maatvoering en speciaalzaken.

e Klantvriendelijk zijn.

¢ Klantgericht werken.

Je kunt schoolcertificaten behalen.
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HOUTBEWERKING

Je gaat kennis maken met:

¢ Werken met handgereedschap.

e Houtverbindingen maken.

¢ Verschillende houtbewerkingstechnieken.

e Tekening lezen.

e Verschillende bouwbedrijven (bezoeken).

¢ Werken met machines als:
Afkortzaag/vandiktebank/Cirkelzaag/Vlakbank/
Kettingfreesmachine/ Freesmachine/Draaibank.

¢ In vergelijking met de onderbouw wordt er meer gelet op de werkhouding en is

er meer ruimte om met eigen projecten te komen. Daarnaast wordt er meer
gewerkt met tekeningen in plaats van mallen.

Je kunt schoolcertificaten behalen.
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METAALBEWERKING

Aan de hand van instructiefilmpjes, mallen, schetsen, tekeningen en
voorbeeldwerkstukken komen de basisvaardigheden van metaal bewerken aan bod.

Je kunt hierbij denken aan:
Aftekenen, knippen, walsen, boren, slijpen, enzovoort.

Je werkt met handgereedschap en machines.

Je kunt schoolcertificaten behalen.
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START, WERK, BLIJF VEILIG

Je oefent voor een persoonlijk “Start Werk blijf Veilig” certificaat.
Je sluit af met een examen.
Je kunt dit op 3 niveaus behalen: niveau A, B en C.

Als je slaagt, krijg je een persoonlijke pas.

Onderwerpen die aan bod komen zijn:
e Verzuim en re-integratie
e Verantwoordelijkheden
¢ Rechten en plichten
e Arbeidstijden
e Milieu
e Arbeidsmiddelen
e Brandveiligheid
e Inrichting werkvloer
e Persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM)
e Voorkomen van ongelukken

e Geluid
e Trillingen
e Houding

e Gevaarlijke stoffen

Als je het SWB certificaat op C-niveau hebt gehaald kun je je opgeven voor een
cursus VCA (zie blz. 22).
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STUDIO PWF

Dit komt onder andere bij de lessen van Studio PWF aan bod:

e Piano leren spelen

Muziek opnemen

Muziek maken met instrumenten

Muziek produceren (maken) met de computer
Drummen

Zingen

Muzikale spelletjes spelen

e Goed leren luisteren naar muziek

Je kunt schoolcertificaten behalen.
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ICT

Bij het vak ICT leer je in de bovenbouw allerlei nieuwe dingen.

Praktische Vaardigheden: Leer door te doen! Van het bouwen van je eigen
computer tot het ontwikkelen van eenvoudige programma’s.

Toekomstgericht: ICT is overal. Met de kennis en vaardigheden die je bij ICT
opdoet, ben je al druk bezig met je eigen toekomst.

Mediawijsheid: Welke social media kanalen gebruik je en waar moet je meer
over weten.

Wat ga je leren?

Basisprincipes van hardware en software
Programmeren en webontwikkeling
Netwerken en beveiliging
Probleemoplossend denken en creativiteit

Ook ga je aan het werk met de 3D printer en oefen je vaardigheden voor andere
vakken op de VR bril.

Je gaat ontwerpen met het programma Canva en je maakt je eigen Kahootquiz.

Ook ga je een eigen game maken en werken we met verschillende Al
programma's.

Je kunt schoolcertificaten behalen.
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VERKEER & RIJBEWIJS

Bij V&R kun je leren voor je voor de theorie van bromfietscertificaat of
autorijbewijs.

Er wordt les gegeven over de theorie-onderdelen en verkeersveiligheid. Je werkt
daarnaast in een theorieboek, oefent met verkeersborden of je gaat buiten aan de slag
met een opdracht.

Een aantal keer per jaar wordt er een gastles gegeven, bijvoorbeeld door de politie, de
brandweer, een verkeersveiligheidsorganisatie of een rijinstructeur.

Je kunt deze les vanaf het 4e leerjaar kiezen.

Je kunt schoolcertificaten behalen.
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LICHAMELIJKE OPVOEDING (gym)

Bij lichamelijke opvoeding, ook wel gym, leer je verschillende sportieve vaardigheden
en werken we aan sociale competenties.

Natuurlijk is Lichamelijke Opvoeding veel bewegen, veel plezier en erg gezellig, maar
je leert nog zoveel meer.

Wat leer je dan allemaal meer in de bovenbouw:

- Meer spelregels bij de verschillende sporten

- Meer groei in eigen vaardigheid

- Meer verschillende sporten

- Wat is sportiviteit en hoe gedraag ik me sportief

- Hoe werk ik samen met verschillende leerlingen met verschillende vaardigheden

- Hoe ga ik op een veilig en verantwoordelijke manier om met verschillende materiaal.
Je kunt schoolcertificaten behalen.

Daarnaast is dit een uitstekend vak om je vrijetijdsbesteding een stuk zinvoller te
maken. Je hebt immers kennis leren maken met verschillende sporten, je

vaardigheden zijn gegroeid en de stap naar sporten buiten school (in je vrije tijd)
wordt een stuk kleiner! Dus kom achter je laptop, mobile-device of console vandaan en
kom sporten!
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SAVO (Algemeen vormend onderwijs voor de bovenbouw)

Naast de keuze van je praktijkvakken kun je in de bovenbouw kiezen voor SAVO.

Tijdens deze uren werk je vooral aan rekenen, Nederlands, Engels of
burgerschapsonderwerpen.

Dat doe je vaak individueel maar ook wel samen met anderen. Je werkt aan je eigen
leerdoelen en klassikaal.

De docent zal regelmatig lessen verzorgen voor de hele groep of een deel daarvan over
onderwerpen die op dat moment belangrijk zijn.

Dit vak kies je bijvoorbeeld om beter te kunnen rekenen op je werk, makkelijker een
recept te kunnen lezen tijdens je stage in de horeca of omdat je misschien door wilt
leren en daarom extra wilt oefenen met de theorievakken.
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PRE-ENTREE

Heb je de ambitie om in de toekomst een Entree-opleiding te volgen bij ons of op een
andere school? Of twijfel je en wil je eerst kijken of ‘doorleren’ iets voor je is? Dan is
wellicht de Pré-Entree iets voor je.

De Pré-Entree is vier uur aaneengesloten AVO. Je hebt dan dus vier uur achter elkaar
theorieles. De theorieles bestaat uit rekenen, Nederlands en burgerschap. Ook wordt er
tijdens de lessen van Pre-entree aandacht besteed aan vaktheorie. We duiken middels
een methode dieper in de theorie passend bij de stagerichting.

Het verschil met Savo is, dat je tijdens de Pré-Entree niet vrij kunt kiezen waar je aan
werkt. Er wordt gericht een aanbod gedaan wat aan zal sluiten op de Entree-opleiding.
Is er een uitleg van rekenen? Dan ga je rekenen. Is er een oefening Nederlands, dan
werk je aan Nederlands.

Het streven is om te werken op 1F niveau voor zowel rekenen als Nederlands. Tijdens
Nederlands zal het gaan over taalverzorging, begrijpend lezen, schrijven en spreken en
gesprekken voeren. Ook wordt er geoefend met het maken van verslagen,
werkstukken en de digitale vaardigheden die daarbij komen kijken.

Dit vak kun je kiezen als je in de vierde of vijfde klas komt, maar is met nhame geschikt
voor de aankomende vierdejaars leerlingen.
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EXTRA AANBOD

- VCA (Veiligheidscertificaat)

Deze cursus wordt via school aangeboden en bereidt je voor op een officieel VCA
examen. De cursus en het examen worden op een externe locatie in Hoorn gegeven,
waar je op eigen gelegenheid naar toe moet.

Je kunt alleen deelnemen als je het SWB examen hebt gedaan en behaald.

- Branchecertificaat HACCP (Hygiénecertificaat voor de horeca)

Deze cursus kan in een half jaar worden afgerond. Je krijgt een officieel pasje.
Noodzakelijk voor iedereen die in de horeca werkt.
Verplicht voor iedereen die 4 uur consumptief kiest en/ of in Rondom Vol werkt.

- Branchecertificaat heftruck
Zie pagina 19.
- Branchecertificaat SIDG (Schoonmaak in de groothuishouding)

Zie pagina 8.

- Branchecertificaat WIEZ (Werken in een zorginstelling)

Zie pagina 9.

- Branchecertificaat Start werk en blijf veilig (SWB)

Zie pagina 16.

NB. Aan een examenaanvraag zijn regelmatig kosten verbonden. Wanneer je jezelf

opgeeft voor een branchecertificaat, maar bij de cursus of het examen niet komt
opdagen, worden deze kosten in rekening gebracht.
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Entree-opleidingen MBO (niveau 1)

Mogelijkheden:

- Assistent verkoop/retail

- Assistent logistiek

- Assistent horeca, voeding en voedingsindustrie
- Assistent plant of (groene) leefomgeving

- Assistent bouwen, wonen en onderhoud

- Assistent dienstverlening en zorg

- Assistent installatie-en constructietechniek

- Assistent mobiliteitsbranche

Verplichte examenvakken zijn Nederlands, rekenen, profiel vaktheorie en burgerschap.
Deze opleidingen leiden op tot assistent-beroepen. De assistent assisteert bij
eenvoudige uitvoerende werkzaamheden in een bedrijf.

Let op!
Om aan een entree-opleiding op onze school te beginnen moet je voldoen aan de

volgende voorwaarden:

1) Voor deze opleiding heb je een positief advies nodig van de mentor, je
stagedocent en de ORGB-docenten.

2) Je loopt al stage of werkt al in een bedrijf voor minstens een half jaar, die
past bij je opleiding.

3) Je hebt laten zien dat je een stage langere tijd kunt volhouden.

4) Je hebt tenminste bij de toetsen het niveau ‘Op weg naar 1F’ gescoord.

5) Je bent gemotiveerd. Je wordt uitgenodigd voor een intakegesprek.

6) Je weet zeker dat je voor de gekozen richting gaat. Je zit er immers een heel
schooljaar aan vast!

Mogelijkheid tot het behalen van een praktijkverklaring:

Wanneer een leerling niet in aanmerking komt voor de MBO entree-opleiding is het
mogelijk alleen het praktijkgedeelte van deze opleiding te volgen. In dit traject werk je
aan praktijkopdrachten op je stage of werk en je sluit dit traject af middels een Proeve
van Bekwaamheid (praktijkexamen). Je ontvangt een diploma/praktijkverklaring van
het praktijkgedeelte, wat ook geregistreerd wordt bij DUO.
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